
令和５年(２０２３年)度入学生 

入学説明会  ( 資 料 )                           

 

  〔日 時〕令和５年１月２６日(木)１４：００ 

 

  〔場 所〕豊岡市民会館文化ホール 

 
 

令和５年度入学生 事前登校 
 
〔日 時〕 令和５年４月７日(金) １４：４０ 
                       （奥野方面バス １４：２４着） 
〔場 所〕 豊岡市立豊岡南中学校 生徒昇降口前 
 
 ※私服で登校してください。 
 ※児童が自転車で登校する場合は、ヘルメットを着用し、
  安全に十分気をつけて登校してください。 
 ※クラス発表は、１４：４０～１５：４０の間で生徒昇降

  口前に掲示をします。 
 

 
 

令和５年度入学式 
 
〔日 時〕 令和５年４月１０日(月)１３時３０分より 

          （新入生は、１２時３０分までに登校） 
 
〔式 場〕  豊岡市立豊岡南中学校 体育館 
        ※生徒昇降口よりお入りください。 
                ※スリッパ(上履き)をご持参ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊岡市立豊岡南中学校 

 お知らせ 

 

 入学式の翌登校日（１１日）から

給食が始まるまでは、お弁当が必要

になります。準備をお願いします。 



日  程 

 

 

 

 １ 開会のことば      （教  頭） 

 

 

 

 ２ 本校の教育方針について    （校  長） 

 

 

 

 ３ 本校の概要について     （教  務） 

 

 

 

 ４ 入学の心構えと服装及び準備物について   （生活指導） 

 

 

 

 ５ 給食費・諸会費等の内容と納入方法について  （事  務） 

 

 

 

 ６ 保健室より                      （養護教諭） 

 

 

 

 ７ 学校給食アレルギー調査について   （養護教諭） 

 

 

 

   ８ 質疑応答 

 

 

 

   ９ 今後の日程について     （教  頭） 

 

 

 

１０ 閉会のことば      （教  頭） 
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学 校 経 営 の 方 針                
 
１ 学校教育目標 

 『21 世紀を担う心豊かな生徒の育成』 
   南北中校区でのめざす子ども像 
       『夢や目標に向かい、自分とふるさとの未来を切り拓く子』 

２ めざす姿 

 
３ 重点目標  
① 安全・安心な南中に 

○ 学校安全の徹底を図ります 
○ PTA・地域と連携し生徒の安全を見守ります 

② 学習が充実した南中に 
○ 居場所のある学級で出番のある授業づくりを推進します 

○ 豊岡の「ひと・もの・こと」に学び、ふるさと教育の充実を図ります 
○ 読書活動を充実します 
○ 家庭学習習慣の定着を図ります 

 ③ 心の通い合う南中に 
   ○ 眠育を柱に基本的生活習慣の確立を図ります 
   ○ 道徳教育の充実を図ります 
   ○ あいさつの声がこだまし、花が咲く学校をつくります 
   ○ 生徒会活動を充実します 
 ④ 地域に根ざした南中に 

○ 校区小学校との連携の充実を図ります 
○ 地域活動への積極的参加を推進します 

○ 家庭・地域との連携を深めます 

 

 

 

 めざす学校像 

① 教師と生徒がともに汗し、登校することを楽しみに思える学校   

② 挨拶と礼節を重んじる学校  

③ 環境整備が行き届いた美しい学校 

④ 学習活動と部活動で活気あふれている学校 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

信 

頼 

さ 

れ 

る 

学 
校 

 

 

 

 

 めざす生徒像 

① 自ら課題を見つけ、自ら考え判断し、行動できる生徒   

② 心と体を鍛え、最後までやりぬく生徒     

③ ふるさと豊岡を誇りに思い、ふるさとを語ることのできる生徒  

④ お互いを認め合い、支え合うことのできる生徒   

⑤ 自らを律し、きまりを守ることのできる生徒 

 

 

 
 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

  めざす教師像 

① 互いを認め、高め合うことのできる教師    

② 自己研鑽に励み、優れた指導力を身につけた教師 

③ 肯定的なかかわりを徹底し、生徒理解に努め、生徒に寄り添うことのできる教師  

④ 家庭・地域とともに歩むことのできる教師   

⑤ タイムマネジメントに努め、効率的に働く教師 
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入 学 案 内                  ※すべて令和５年度の予定です 
 
１  生徒予定数 

 新１年 新２年 新３年 計 

生 

徒 

数 

男 １０１名 ８４名 ９３名 ２７８名 

女 ９４名 ９４名 ９０名 ２７８名 

計 １９５名 １７８名 １８３名 ５５６名 

クラス数 
５クラス ５クラス ５クラス 

２０クラス 
特別支援学級 ５クラス 

 
２  １年間の主な行事 
 

月 行     事 

４月 

始業式 入学式 実力テスト(２、３年) 体操服受け渡し 

生徒会入会式 学級役員選挙(前期) 身体測定 定期検診 

家庭訪問  交通安全教室(１年) 

５月 
ＰＴＡ総会 修学旅行(３年) 定期検診 

防災訓練 部活動入部  学年全体保護者会 

６月 

トライやる・ウィーク(２年) 定期検診 教育相談  

教育実習 但中陸上(部活動) 学年別ＰＴＡ教育懇談会 

わくわくオーケストラ(１年)  

７月 

期末考査 期末保護者会 終業式 

但中総合体育大会(部活動) 県中総合体育大会 

吹奏楽コンクール 

８月 学年登校日 円山川クリ－ン作戦 NHK全国学校音楽コンクール 

９月 
始業式 実力(課題)テスト 学級役員選挙(後期) 

但中陸上(部活動) 教育相談 中間考査 

１０月 
体育祭 合唱コンク－ル 南陵祭（文化祭） 新人戦(部活動)  

福祉学習（２年）  

１１月 オープン・スクール 但馬・県駅伝大会(部活動) 

１２月 
期末考査 期末保護者会 終業式 次年度生徒会役員選挙 

アンサンブルコンテスト 

１月 始業式 実力テスト カルタ会 入学説明会  

２月 中学生による小学校訪問 教育相談 期末考査  

３月 卒業式 修了式 期末保護者会 
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３  教科等の年間授業時数〔１学年〕 
 

教 

科 

国 

語 

社 

会 

数 

学 

理 

科 

音 

楽 

美 

術 

保健 

体育 

技術 

家庭 

英 

語 

道 

徳 

学 

活 

総 

合 

年間時数 140 105 140 105 45 45 105 70 140 35 35 50 

週時数 4 3 4 3 1(2) 2(1) 3 2 4 1 1 1 

 ※国語(書写の時間を含む) ※総合(総合的な学習の時間) 
 
４ 校時表【１週間２９コマ】 
 

 時  刻 月 火 水 木 金 

本 鈴   ８：０５      

朝読書   ８：０５～ ８：１５      

朝学活   ８：１５～ ８：２５      

１校時   ８：３０～ ９：２０ ①  道⑦ ⑬ ⑱ ○24  

２校時   ９：３０～１０：２０ ② ⑧ ⑭ ⑲ ○25  

３校時  １０：３０～１１：２０ ③ ⑨ ⑮ ⑳ ○26  

４校時  １１：３０～１２：２０ ④ ⑩ ⑯ ○21  ○27  

給 食  １２：２０～１２：５５      

昼休み  １２：５５～１３：１０      

５校時  １３：１５～１４：０５ ⑤ ⑪ ⑰ ○22  ○28  

６校時  １４：１５～１５：０５ 総⑥ ⑫  学○23  ○29 (総) 

清 掃  １５：１０～１５：２０    

 

  

終学活  １５：２５～１５：３５     

 ※水は５時間授業 ※水曜日は基本的に部活動をしない日とする 

 
５  部活動 
 

体 育 ク ラ ブ           文 化 ク ラ ブ        

 野 球      (男女)  男 子 卓 球       合 唱     

 サ ッ カ ー      (男女)  女 子 卓 球       吹 奏 楽     

  女子バレーボール  男子ソフトテニス 家 庭 科     

  男子バスケットボール   女子ソフトテニス 美 術     

  女子バスケットボール   陸 上 競 技      (男女) 科 学     

   剣 道      (男女)   
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まんかつ 
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６  入学準備物  
 
  品  目 金  額 （円） 備  考  指定店 

1 学生服（上下）  

 

(150㎝) 26,300円～ 

(175㎝) 28,300円 入学までに指定店で、購入 

中西衣料品店 

黒田学生服 

オカダスポーツ 

全但スポーツ  
2 カッターシャツ 長袖 2,800 円 

3 制服（上衣） 
(150㎝) 17,100円～

(170㎝) 17,500円 

各小学校で採寸、購入 

ネクタイ（リボン） 220円 

黒田学生服 

まんかつ 

中西衣料品店  
4 スカート 

(150㎝)14,600 円～ 

(170㎝) 15,000円 

5 ブラウス 長袖 2,700円 

6 上履き 1,900円 

入学までに指定店で購入 
植村靴履物店 

奥山商店 
７ 体育館シューズ 3,300円 

8 シューズ袋 200円       

9 通学鞄 7,600円 入学までに指定店で購入 松屋 

10 雨ガッパ  5,800円 
入学までに指定店で購入 

(自転車通学生のみ) 
インテリア小西 

11 ヘルメット 

2,490円 

市が半額負担 

代金は別途徴収 

豊岡市が一括購入し、卒業式

までに各小学校で配付 

(自転車通学生のみ) 

 

12 名札 290円 
学校で一括購入し、 

入学式当日に配布 
浮田産業株式会社 

13 体操服 
男女共通 17,350円   

体操帽子 900円 

各小学校で申込み 

入学後学校で配布 
全但スポーツ 

14 

エプロン（白） 
(150㎝) 1,570 円 ～ 

(170㎝) 1,750 円 
割烹着タイプを購入 

中西衣料品店 

黒田学生服 

  

帽子（白） 430円 帽子か三角巾のどちらかを 

購入 三角巾（白） 270円 

袋 
片ヒモ 350円 

両ヒモ 430円 
  

     
 指定店一覧（五十音順）   

 インテリア小西 ２４－１２１２ 豊岡市千代田町９－１  

 植村靴履物店 ２２－２７７５ 豊岡市千代田町２－２０  

 オカダスポーツ ２３－４８４８ 豊岡市千代田町１－１  

 奥山商店 ２２－２４５０ 豊岡市城南町２０－１２  

 黒田学生服 ２２－２５７７ 豊岡市中央町５－４２  

 全但スポーツ ２３－６５６５ 豊岡市京町８－９  

 浮田産業 ２４－３１１１ 豊岡市泉町９－１３  

 中西衣料品店 ２２－２２１８ 豊岡市城南町１５－１  

 松屋 ２３－２５９０ 豊岡市中央町８－８  

 まんかつ ２２－５２２１ 豊岡市中央町８－８  
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７ 本校規定項目（令和４年１０月２４日より施行） 

 学  生  服 制  服 

冬 
 

季 

◎上着とズボン（本校指定のもの） 

・｢カンコ－｣ ｢富士ヨット｣   

｢スク－ルタイガ－」の３社で  

「標準マ－ク」のついたもの 

・上着はラウンドカラ－のもの 

 (取り外しカラーも可) 

・ズボンはシングル、ノ－タックの 

もの 

◎カッタ－シャツ 

・白色のもの（ﾎﾞﾀﾝﾀﾞｳﾝを除く） 

◎ベルト 

・一般的なもので、装飾がなく 

派手でないもの(黒色、１列穴) 

◎上着とスカ－トまたは学生服の 

ズボン（本校指定のもの） 

・スカ－トは膝が隠れる程度の長さ 

とする 

・学生服のズボン・ベルトは学生服の 

規定に準ずる 

◎ブラウス 

・白色でショ－ルカラ－角衿 

◎リボン 

・紺、赤、緑の学年カラー 

（３年間同じものを使用） 

夏 

季 

◎ズボン 

・「冬季規定」に準ずる 

◎カッタ－シャツ 

・半袖を着用してもよい 

◎スカ－トまたは学生服のズボン 

・「冬季規定」に準ずる 

◎ブラウス 

・半袖を着用してもよい 

通 

年 

◎肌着  

・シャツ、キャミソールは白色 

 ワンポイントは可とする（胸の所のみ、背中は不可） 

◎くつした  

・白色または黒色とする（くるぶしが隠れること） 

・ワンポイント可（両サイドにあるものも可） 

◎名札  本校指定のもの  

・紺、赤、緑の学年カラー（３年間同じものを使用） 
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鞄 

◎通学鞄（本校指定のもの） 

◎補助鞄は必要に応じ使用してもよいが、色・形とも派手でないもの 

頭 

髪 

◎南中生らしく、常に清潔であり、見苦しくないようにする 

（奇抜・極端な髪型にしない） 

◎頭髪は自然に流し、パーマ、染色、脱色はしない。整髪料は使用しない 

◎前髪は目にかからない、髪が目にかかる場合は留める 

◎髪が肩にかかる場合は、１本か２本結びをし、結ぶ位置は後頭部で結ぶ 

（ゴムひも・波型アメピンタイプ・パッチン留めの使用可、色は黒） 

靴 

◎通学靴 屋外での運動に適したもの 

◎スノトレ・長靴（天候に応じて使用してよい） 

 ただし、かかとの高いものや華美な装飾のものは除く 

◎上履き（本校指定のもの） 

◎体育館シュ－ズ（本校指定のもの） 

雨
具 

◎自転車通学生徒が使用（本校指定のもの） 

防 

寒 

対 

策 
◎防寒着 華美でないものとする（本校部活動指定の防寒着の着用可） 

◎マフラ－ 色は派手にならないようにし、あまり長いものはさける 

（ネックウォーマー可） 

◎セ－タ－ 無地で色は派手でなく、袖や裾が制服からはみ出さないもの 

（前ボタン・ジッパー・フード付きは禁止） 

◎タイツ・レギンス 無地で色はベージュ色または黒色 

（防寒用として着用） 
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８  自転車通学について 
(1) 自転車通学の許可地域については次のとおりとする。 

      (該当地区：中学校までの通学距離が２㎞以上） 

八条小校区 九日市中町，九日市上町，佐野，上佐野，納屋 

三江小校区 梶原を除く全域 

新田小校区 全域 

中筋小校区 全域 

神美小校区 奥野、市場を除く全域 

※神美小校区の市場、奥野地区は年間バス通学地区となり、通学バス定期代が補助さ

れます。よって自転車購入補助金の対象外地区となります。 

(2) 自転車通学生徒の指定通学路については次の通りとする。 

 ① 八条小校区 

   ＊全 域…国道 312号線の西側下の道～八条小学校前信号～堤防 

 ② 三江小校区 

   ＊日撫・六地蔵…市道庄境～六地蔵～梶原中筋線～国道～立野大橋～堤防 

   ＊その他の地域…国道～立野大橋～堤防 

 ③ 新田小校区 

   ＊百合地・河谷…一本松団地～立野大橋～堤防 

   ＊その他の地域…円山大橋～堤防 

 ④ 中筋小校区 

   ＊全 域…天神橋～出石線国道の東側下の道～円山大橋～堤防 

 ⑤ 神美小校区 

   ＊全 域…県道～木内～円山大橋～堤防 

(3) 自転車通学生徒は、全員ヘルメットを着用すること。 

(4) 雨天・降雪時には、雨具（本校指定の雨ガッパ）を着用すること。 

(5) 自転車置き場では、所定の場所に駐輪すること。 

(6) 自転車点検を年１回うけ、安全な自転車を使用すること。 

(7) 自転車及びヘルメット購入補助金について 

豊岡市では、申請により、自転車通学の生徒に対し自転車購入補助金及びヘルメッ

ト購入補助金が支給されます。支給内容及び支給方法は下記の通りです。手続き等漏

れのないようよろしくお願い致します。 

 ① 自転車購入補助金 

  ２㎞以上～６㎞未満 １０,０００円（入学後に交付） 

  ６㎞以上～  ２０,０００円（入学後に交付） 

      (６㎞以上該当地区の目安) 

中筋小校区 引野・中郷・市谷 

神美小校区 倉見・長谷・森尾・ 三宅 

 ② ヘルメット購入補助金（自転車購入補助金の対象者と同じです。） 

ヘルメット代金の半額が補助金として市より交付されます。 

        令和５年度のへメットの代金は２，４９０円です。 

          サイズの目安 

 

 

 

Ｓ ５１～５４㎝ 

Ｍ ５４～５７㎝ 

Ｌ ５７～６０㎝ 

ＬＬ ６０～６２㎝ 
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○申請方法及び交付 

入学前に「自転車及びヘルメット購入補助金交付申請書」（以下、申請書）を提出。

申請書に記載された口座に、市より直接入金して交付されます。 

○ヘルメットの引き渡し及び個人負担金の精算 

入学前に提出された申請書をもとに、市が一括購入し、３月中に小学校で配付しま

す。入学後に代金全額を現金集金します。 

 

(8) 通学用自転車について 

 「豊岡南中学校通学用自転車規定」によるものを使用すること。 

 

【｢豊岡南中学校通学用自転車規定｣】※補助金制度があります 

 ① 自転車の車種 

      「軽快車」または「シティサイクル型」（カラ－ホイ－ルは禁止） 

② 自転車の色 

      色の規定はなし 

③ 自転車の大きさ 

      24～26インチ程度のもので、自分の身体に合致しているもの 

      （身体の状況により他のものを許可することがあります） 

④ 変速機 

      内装変速機は５段まで認める 

⑤ ハンドルの型 

      スタンダ－ド型（セミアップハンドルを含む）、オ－ルランダ－曲線型 

⑥ 荷台 

      荷台の上に後ろかごを取り付ける 

⑦ 前かご 

      前かごを備え付けること 

⑧ スタンド 

      「両立スタンド」とする 

⑨ バックミラ－ 

      バックミラーは備え付けてもよい 

⑩ 電灯 

      電灯は「自動点灯式ライト」とする 

⑪ 反射板 

      反射板を自転車後尾とペダルにつける 

 

  ＊ 豊岡自転車商組合店 ＊ 

 今井自転車店 ２２－５７４９  井上自転車  ２２－３３９３ 

 ハラサイクル ２３－５１２２    

 

(9) 冬季バス通学について（１２月～２月） 

 ① 対象…市谷・中の郷・引野・神美（奥野・市場を除く）全地域 

 ② 上記地区は冬季バス通学の補助を受けます。  
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通学路〔全体〕 
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給食費・諸会費等の内容と納入方法について 

 

１ 学校諸費について 

  現金取扱による事故防止のため、口座振替で納入していただきます。 

 

（１）金融機関 

    但馬信用金庫・但馬銀行・たじま農業協同組合 

 

（２）振替日 

    口座振替する月は、５月から１月まで（３月は給食費精算） 

    振替日・・・毎月 ５日  再振替日・・毎月２０日 

 

（３）振替する諸会費等（令和４年度１年生の例） 

① 諸会費（年額） 

    ・PTA 会費        ３,６００円 （月額：３００円) 

        ・PTA 部活動後援会費   ５,４００円 （月額：４５０円) 

        ・PTA 図書館費       ,９６０円 （月額： ８０円） 

        ・学年諸費       ３３,０００円 

（教材費・生徒会費・卒業諸費積立金等） 

 

会 費 の 減 免        

ＰＴＡ会費・部活動後援会費・図書館費は、上級の兄姉１人のみから 

徴収します。 

要保護・準要保護に認定されている人は、図書館費を免除します。 

 

  ② 給食費 年間４５,０００円（１食２５８円×実食数で、３月に精算） 

 

 （令和４年度 第１学年の徴収状況 ※上記の金額を以下の回数に分けて徴収） 

 

 

 

５月 

 

６月 

 

７月 

 

８月 

 

９月 

 

10月 

 

11月 

 

12月 

 

１月 

 

合計 

 

諸会費 

 

6,745 

 

6,745 

 

6,745 

 

6,745 

 

6,745 

 

6,745 

 

1,245 

 

1,245 

 

 

 

42,960 

 

給食費 

 

5,000 

 

5,000 

 

5,000 

 

5,000 

 

5,000 

 

5,000 

 

5,000 

 

5,000 

 

5,000 

 

45,000 

 

計 

 

11,745 

 

11,745 

 

11,745 

 

11,745 

 

11,745 

 

11,745 

 

6,245 

 

6,245 

 

5,000 

 

87,960 

   ※ １年生校外学習の費用は、別途集金します。(金額未定) 

    ※ 修学旅行の費用は、個人で計画的に積み立て等をお願いします。 

       （令和４年度の旅行必要経費は、約 57,000 円でした。） 
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２ 就学援助制度について 

  経済的な理由で、生徒の就学が困難と認められる場合、学用品費、給食費等の 

援助が受けられる制度があります。 

  ご希望がありましたら、学校または教育委員会までお尋ねください。 

                                                           

   ～ お願い ～ 
 
  豊岡南中学校では、「学用品等」［ＰＴＡ会費」等、就学援助費の受領の 

権限を校長に委任していただいています。 

  委任していただいた場合、保護者口座ではなく校長口座へ入金・管理させ 

 ていただく代わりに、毎月の口座引き落としを停止する方法を取っています。 

  保護者の皆様には、ご理解とご協力を賜り、委任状をご提出賜りますよう 

 お願いいたします。 

 

 

 

 

３ 学生割引（学割）について 

  JR で片道１０１㎞以上の区間を乗車する場合、学割を提出すると運賃が２割引

になります。「学割発行願」を事務室に置いています。希望されるときは、早めに

お申し出ください。 
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令和５年度 豊岡南中学校新入生 

 

提出書類一覧表（事務関係） 
提出先  各小学校の担任の先生 

  校区外の小学校へ通われている新入生は、豊岡南中学校 事務室 

提出期限 ２月１日（水） 

 
提出書類一覧表（保健関係） 

提出先  豊岡南中学校      提出期限 ３月１０日（金） 

 
★お願い★ 
いずれの書類も黒のボールペンでご記入ください。 
フリクションペンの使用は不可です。 

 提出書類名 対象生徒 備考 

１ 給食費等口座振替申込書 新入生 全員  

２ 自転車及びヘルメット 

購入補助金交付申請書 

対象地区 新入生 

P８参照 

 

３ 通学定期券交付申請書 

・委任状 

対象地区 新入生 

「奥野」「市場」 

該当の方には、受付時に、申

請書を配布。 

４ 兄弟姉妹在籍調査票 新入生 全員  

５ 委任状（就学援助） 現在、就学援助を受

給されている新入生 

該当の方には、小学校を経由

して書類をお届けします。 

 提出書類名 対象生徒 備考 

１ 学校生活管理指導表  

対応食希望者 

・１～３の書類はセットでご提

出ください。 

 

・本日(1/26)お持ちいただいた

方は、受付にご提出ください。 
２ 食物アレルギー対応申出書 

３ 入学前面談希望書 
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豊
岡 

豊
岡 

※この用紙は切り取らないで、このままご提出ください。 

豊
岡 

豊
岡 

 
  

豊岡南中学校給食費等口座振替申込書 
                                                    令和   ５ 年 １月２６日 

   豊岡南中学校長 様 
 
    
 
 

 保 護 者 
 の 住 所 

 豊岡市大磯町１－６５  
             （TEL）２２－２５４６ 

 
 
 
 
 

 
 保護者名 

 
   豊 岡 太 郎            印 

  
   学校給食費等の支払いについて次の通り口座振替により納入したいのでお届けします。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 生徒名 
 

ふりがな  とよおか  いちろう   生徒コード   学 年 組  
 
 
 
 
学校控えに
     
なります 
 
 
 
 
 
 
 

 
氏  名 

 
 豊  岡  一  郎           

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
     年   組 

 
 
 
 振替指定 
 
 
 
 預金口座 
 
 
 

 
預金者 

 
の住所 

 
 
豊岡市大磯町１－６５  
 

 
ふりがな 

 
 とよおか たろう 

 
届け印 

 
  印 

 
名義人 

 
 豊 岡  太 郎         

 
 
 取 扱 
 
 店 名 
 
 

 
但馬信用金庫 
           
但 馬 銀 行            大開支  店 
                    
たじま農協      
 

 
預金の種類 

 
 店 番 

 
    口 座 番 号 

 
1. 普通 
 
 
2. 当座 

 
 
 
０ 
 

 
 
 
０ 
 

 
 
 
２ 
 

 
 
 
０ 
 

 
 
 
１ 
 

 
 
 
２ 
 

 
 
 
３ 
 

 
 
 
４ 
 

 
 
 
５ 
 

 
 
 
６ 
 

              
 
 

 
………………………………………………………… 切 り 取 り 線………………………………………………………… 
 
 

 

豊岡南中学校給食費等口座振替依頼書 
                                                             令和 ５ 年 １月２６日 
 

 
     但馬信用金庫 
      大 開 支    店 様 
 
  学校給食費等の支払いについて口 

 保 護 者 
 の 住 所 

豊岡市大磯町１－６５ 
             （TEL）２２－２５４６ 

 
 
 
 
 

 
 保護者名 

 
  豊 岡 太 郎               印 

  
座振替により支払うことにしたので、指定預金口座名義人とともに 
 下記の事項確約の上依頼します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 児 童 
 

ふりがな  とよおか  いちろう  生徒コード   学 年 組  
 
 
 
 
 
金融機関へ 
 
提出します 
 
 
 
 
 
 
  

 
氏  名 

 
 豊  岡  一  郎           

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
     年   組 

 
 
 
 振替指定 
 
 
 
 預金口座 
 
 

 
預金者 

 
の住所 

 
 
豊岡市大磯町１－６５ 
 

 
ふりがな 

 
 とよおか たろう 

 
届け印 

 
  印 

 
名義人 

 
 豊 岡  太 郎         

 
 
 取 扱 
 
 店 名 
 

 
但馬信用金庫 
 
但 馬 銀 行       
           大開支  店 
たじま農協       

 
預金の種類 

 
 店 番 

 
    口 座 番 号 

 
1. 普通 
 
2. 当座 

 
 
０ 
 

 
 
０ 
 

 
 
２ 
 

 
 
０ 
 

 
 
１ 
 

 
 
２ 
 

 
 
３ 
 

 
 
４ 
 

 
 
５ 
 

 
 
６ 
 

 振 替 日    学 校 の 指 定 す る 日 振替金額 学 校 の 指 定 す る 金 額 
    

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【記入について】  

１ 印鑑を押していただく欄が４カ所あります。届け印は通帳届出印を押してください。 

２ 訂正は、二重線で消し、届出印を押してください。修正テープ等は使わないでください。  

３ 但馬信用金庫・但馬銀行・たじま農協であれば、支店はどこでもかまいません。  

４ お子様が豊岡南学校をご卒業されるまで、この口座を使わせていただきます。  

   できるだけ途中で変更しなくてよい口座をご指定ください。 

 

記入例 
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令和５年度 自転車及びヘルメット購入補助金交付申請書 

 

学 校 名 

 

豊岡市立 豊岡南 中学校 
学 年 

 

１  年 

フリガナ 
 

トヨ オカ  ハナ コ  
性 別 

 
 

男 ・ 女 

 

 

生徒氏名 

 

豊 岡 華 子 
 

住  所 

 

〒６６８－０８４２ 
                        

豊 岡 市  中郷１２３－４５ 

行政区 
 

（中 郷） 
 

補助金内訳 
（対象項目を○で 
囲んでください） 

 
 

自転車及びヘルメット ・ 自転車のみ ・ ヘルメットのみ 
 

 
ヘルメット 
サイズ 

 

ヘルメット購入の方はサイズ（頭囲）を○で囲んでください。 
  

Ｓ（51～54ｃｍ）   Ｍ（54～57ｃｍ）  
Ｌ（57～60ｃｍ）   ＬＬ（60～62ｃｍ） 

 

 
 
 

補 助 金 
 

振込口座 
 
 
 
  

 
 

 

金融機関名 
 
   但 馬     銀行 ・ 信用金庫 ・ 農協 

 
支 店 名 

 
 本店 ・ （大 開）支店 

 
種 類 

 
普通 ・ 当座 

 
 

口座番号 
 

 
 

             １２３４５６７ 
 

 
フリガナ 

 
トヨ オカ  イチ ロウ 

 

口座名義 
 

 

豊 岡 一 朗 
 

 
  上記のとおり自転車及びヘルメット購入補助金の交付を申請します。 
 
  【自転車損害賠償保険等の加入について】 
 
      ① 通学に際し、自転車損害賠償保険等に加入している。    レ 
 
     ② まだ加入していないが、自転車使用までには必ず加入する。 
 
             ※ 加入義務の対象となる保険等とは、自転車事故により生じた他人の生命又は 
         身体の損害を補償することができる保険又は共済です。 
 
  令和 ５ 年 ４ 月 １ 日 
 

                            申請者(保護者）氏名  豊 岡 一 朗 
  

 豊岡市長 様 

チェック欄

自署（押印不要） 

注文後のサイズ変更不可 

小学校名ではなく、 

お住まいの行政区を記入 



- 21 - 

保 健 室 よ り                 

 

 中学校３年間は、子どもから大人への飛躍の時期であり、心身ともに急激に成長する大切

な時期です。保健室も、お子様の健康の保持増進に努めているところですが、定着にはご家

庭のご協力が欠かせません。どうぞ、お子様の健やかな成長のため、また健康で安全な学校

生活を送るため、ご協力いただきますようお願いいたします。 
 

１ 保健室の利用について 

 保健室は、健康診断・救急処置・健康相談等を行います。 

 １）保健室では、学校でのけがや病気についての応急処置を行います。内服薬は保健室に

はありません。持病があり薬が必要なお子様は、本人に用法を充分伝え、必要に応じ

て持たせてください。 

 ２）保健室の休養は原則１時間としています。回復の見込みがない場合は、お迎えに来て

いただきますようお願いします。（防犯、安全面より） 

 ３）大きなケガ、急病等、緊急時には、保護者に連絡をします。入学後配布する保健調査

票にて、緊急連絡先を２か所以上お知らせいただくようお願いします。 
 

２ 独立行政法人日本スポーツ振興センターについて 

 学校管理下でおきた傷病に対する医療費給付制度です。入学後「災害共済給付制度のお      

しらせ」をお配りしますので、よくお読みいただき「同意書」の提出をお願いします。 

掛け金は、入学後、学年会計より引き落としさせていただきます。 

  ＜加入掛け金＞ 年間９４５円（市負担･･･４８５円 保護者負担･･･４６０円） 
 

３ 健康管理について 

 １）健康観察  … 現在、コロナ予防対策「健康観察カード」毎日提出 

  毎朝の健康状態を観察してください。（検温 体調 顔色 表情 食欲 様子 等） 
 
 ２）保健調査票 

  入学時に保健調査票をお返しします。該当学年欄に現在の健康状態についてご記入くだ

さい。訂正は、二重線を引いて新しいものをお書きください。学校生活の中で､配慮が必要

な場合はお申し出ください。 

  緊急時連絡先については必ず連絡がつくところを、２か所以上記入してください。 
 
 ３）食物アレルギー調査について 

    学校給食を安全に実施するために「食物アレルギー調査」を毎年行います。Ｒ５の調査

はすでに小学校で配布・回収されています。今後必要に応じ面談をさせていただきます。 
 
 ４）健康診断   

  健康診断の結果は、異常がある場合のみお知らせします。結果のお知らせがありました

ら、早めに医療機関で受診してください。むし歯など小学校からの疾病が未処置のままに

なっていませんか。治療を済ませて入学できますようお願いします。 

 

５）学校において予防すべき感染症 

 ●現在、新型コロナ感染症陽性または、濃厚接触者となった場合は出席停止になり   

ます。また新型コロナ感染症防止のため、本人・その家族が発熱・風邪症状などで体調

が悪い場合も、出席停止になります。学校へ申し出てください。（Ｒ５．１末現在） 
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・自分で起きる・朝ご飯を食べる・毎日の排便・十分な睡眠・歯みがき・爪切り 

・手洗い・ハンカチの携帯・整理整頓・学習の準備・あいさつ など 

 ●法に定められた感染症にかかった場合は、感染予防のために出席停止扱いとなります。 

  医師の指示通り休養させ、無理に登校することがないようにしてください。 

登校再開する時に、医師の証明書や保護者が記入する「登校申出書」は必要ありません。 

  

 

 
 
６）基本的生活習慣の確立 

  「良い生活習慣は見えない学力」と言われます。次のような習慣が定着できていますか。 

  自立に向け、健康な生活習慣が身につきますよう指導をお願いします。 

   

 

   

●睡眠の習慣・・・別冊「眠育のすすめ」資料参考     

 ●朝食と排便の習慣・・・脳が充分働き、しっかり学習や運動するには朝食が必須です。 

●食生活・・・１日三回バランスのとれた食事が、子どもの心とからだを育てます。 
         この時期に作られた健康な体は、一生の財産となります。 
●衛生・清潔の習慣 

  ・歯磨き、手洗い、ハンカチ ・身体、衣服（下着）の衛生 ・月経の始末 等 

・給食後に歯みがきをします。歯みがきセットを持たせてください。  

 

７）思春期の心と体 

思春期は、心の再構築の時期といわれます。自我の目覚め・欲求の不適応・矛盾への葛   

藤など、さまざま精神的発達課題を踏む大切なときです。また、体も第二次性徴が現れ、

大人の体つきへと変化していきます。ホルモンの急激な増加により体調のバランスを崩し

たり、気持ちが不安定になったりすることがあります。（第二反抗期） 

【かかわりかたのポイント】  

・コミュニケーションを大切にし、困った時、悩みを話せる家族関係を持ちましょう。（聞き役に） 

・自分で考えさせ、過保護や過干渉にならないよう、ほどよい距離感を保ちましょう。 

（失敗をポジティブに考え、失敗経験から学ばせる） 

・上手く褒めましょう。ただし、過度の期待は禁物です。     

・叱るときは悪かった行為をたしなめ、人格を否定しないようにしましょう。 

・健康相談の活用・・・学校と家庭で共育していきましょう。 

【主な感染症】インフルエンザ・百日咳・麻しん・流行性耳下腺炎・風しん・水痘・ 

        咽頭結膜熱・結核及び髄膜炎菌性髄膜炎・【その他の感染症】 

・中学生に必要な睡眠時間は８時間  ・質の良い眠りのためには朝日をたっぷり浴びる 

・就寝後３時間は最も深い眠りとなり、成長ホルモンが多く分泌される。体と脳を休養させ  

修復をする。免疫力を上げ、老化、肥満の予防をする 

・自律神経を調節し、ストレスを緩和したり精神を安定させたりする。集中力・意欲を向上さ

せる 

・学習の整理と記憶の定着       

・良い眠りのため、ゲーム機・携帯等の使用は寝る１時間前から使用は避ける 

★朝食のパワー  ・体温を上昇させ、活動力、免疫力を上げる ・学力、作業能力を上げる 

・イライラ感が少なく、集中力がアップ   ・排便のリズムがつく 
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豊岡市立豊岡南中学校 

 

   〒668-0041   豊岡市大磯町１番６５号 

       ℡ ０７９６－２２－２５４６（職員室・事務室） 

         ０７９６－２２－２７４６（ＦＡＸ） 

   http://www2.city.toyooka.hyogo.jp/edu/school/toyookaminami-jhs 

 

 



裏面に続きます 

〇就学援助申請書兼世帯票 

〇就学援助申請に伴う同意書 

〇就学援助費振込口座報告書 

「就学援助」制度についてお知らせ -2023年度- 

豊岡市教育委員会 こども教育課 

 

 豊岡市では、経済的な理由により、児童、生徒の小・中学校への就学が困難なご家庭に対し、

学用品費・給食費・修学旅行費などの一部を援助しています。（申請が必要です。） 

 

◆就学援助の対象となる方 

 豊岡市立小・中学校の児童生徒の保護者で次のいずれかに該当する方。ただし、事情により区

域外就学をされている場合は、ご相談ください。 

  ①生活保護受給世帯・・・申請は不要です。（要保護世帯） 

  ②生活保護に準ずる世帯・・・世帯全体の前年所得が、生活保護基準の 1.3 倍以内の世帯 

                申請が必要です。（準要保護世帯） 

   ※生活保護基準は、世帯の人数や年齢構成等により異なります。 

 

◆申請方法 

      

 

 

 

 

 

◆就学援助費の支給内容（生活保護受給世帯は※のみが対象です）         〔年額〕 

内  容 小学校 中学校 備  考 

新入学児童生徒学用品費 54,060 円 60,000 円 4 月末までに認定された新 1 年生のみ 

学用品費 11,630 円 22,730 円 
年３回に分けて支給 

（７月・12 月・３月） 
通学用品費（１年生以外） 2,270 円 2,270 円 

校外活動費 1,600 円 2,310 円 

学校給食費 実食額 実食額 毎月の口座振替を停止 

自然学校食費※ 実費相当額  実施後に学校の報告により支給 

修学旅行費※ 実費相当額 実費相当額 実施後に学校の報告により支給 

PTA 会費 3,450 円以内 4,260 円以内 学校の徴収実績報告により基準

額以内で支給 クラブ活動費・生徒会費  国の基準額以内 

卒業アルバム費※ 11,000 円以内 8,800 円以内 
学校の徴収実績報告により基準

額以内で支給（購入した方のみ） 

医療費※ 
学校保健安全法で定められた疾病

の治療のみ無料 
該当者に「医療券」を交付 

・国の基準額改定により、金額が変更になることがあります。 

・年度途中の認定の方は、月割計算での支給となります。 

 

【申請書類】 

・申請書類は、こども教育課(市役所６階)、各学校、各振興局

地域振興課にあります。 

・申請書類に必要事項を記入し、学校または、こども教育課に

提出してください。 

・2022 年１月１日現在、豊岡市に住民票がない方は、所得証

明書の提出が必要です。（令和４年度 所得証明書） 

・審査結果は、郵送により通知します。 



2023 年４月に豊岡市立小・中学校へ入学予定のお子様がいる保護者のみなさまへ 

 

  

 

2023 年４月に小・中学校へ入学するお子様がいるご家庭で、準要保護世帯と認定された保

護者に、「新入学児童生徒学用品費」を支給します。ただし、支給には申請期限があります。 

 

a１ 受付・申請期間 a  

 2022 年 12 月 12 日（月）～2023 年４月 28 日（金） 

 ※申請期間後も申請は随時受け付けていますが、「新入学児童生徒学用品費」は支給されません。 

 

a２ 支給時期 a 

 申 請 時 期 認定者への支給日 

① 12 月 12 日（月）～１月 31 日（火） ２月 27 日（月） 

② ２月１日（水）～２月 28 日（火） ３月 27 日（月） 

③ ３月１日（水）～３月 31 日（金） ４月 25 日（火） 

④ ４月３日（月）～４月 28 日（金） ５月 25 日（木） 

・現在、就学援助を受けている小学６年生のお子様で、豊岡市立の中学校へ入学される場合は、

継続認定となり、新たな申請は不要です。 

・新入学児童生徒学用品費は３月 15 日（水）に支給します。 

 

a３ 支給額 a 

新小学１年生 54,060 円 

   新中学１年生 60,000 円 

 

a４ その他 a 

 ・審査は、2021 年１月から 12 月の１年間の世帯全体の所得で行います。 

 ・転出等により市立小・中学校へ入学されない場合は、支給した額を返還していただきます。 

 ・新入学児童生徒以外の申請は、随時受け付けています。 

 

【参考】世帯全体の所得額（生活保護基準の 1.3 倍）のめやす 

世帯人員数 ２人 ３人 ４人 ５人 

所得額合計 

（基準額） 
1,655,000 円 2,247,000 円 2,870,000 円 3,401,000 円 

 ・世帯構成や年齢などにより、基準額は変わります。 

 ・世帯員の所得の合計額が基準額未満である場合、就学援助（準要保護）の対象となります。 

 ※所得とは、給与収入については「給与所得控除後の金額」、事業収入については「必要経費 

  を差し引いた金額」、年金収入については「公的年金等控除後の金額」等のことです。 

【問合せ先】 

豊岡市教育委員会 こども教育課 学務係 

電話 0796-23-1451（直通） 

新入学児童生徒学用品費の入学前支給について 
 


