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１０月１７日（木）に北園体育祭を開催しました。雨天順延をしましたが、当日は
気持ちの良い秋空のもと北陵に生徒たちの歓声が響き渡りました。今年度から、開催
時期を熱中症のリスクが減る１０月に変更すると共に平日開催としましたが、多くの
保護者の応援を受け生徒たちは最高の体育祭を作り上げることができたのではないか
と思います。 
 当日までの練習の様子を見ると、どのクラスも仲間と相談したり協力したり、時に
は折り合いをつけたりしながらコミュニケーションをしっかりと取りながら勝利を目
指して汗する姿がとても印象的でした。もちろん、当日に至っては、一人一人がそれ
ぞれの力を最大限に発揮して、粘り強く最後までやり切ろうとする姿が美しく、見て
いる人に感動を与えていたように思います。 

「一人一人の力は小さく、それぞれ違う」そんな話を開会挨拶でしました。生徒た
ちはその小さな力をクラスの仲間ともに合わせることで、何倍ものパワーにできたと
いう体験をしたに違いありません。 

 



 
 
                     合唱コンクール大盛況！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 合唱コンクールは、オープンスクール期間中に実施しています。受付をされた来場
者は次の通りでした。 
 １０月２４日（木）合唱コンクール（１～３年）体育館受付者  ２４６名 
                       生徒玄関受付者 １２０名 
 １０月２６日（土）合唱コンクール決勝    生徒玄関受付者 ４２０名 
 多くの保護者やご家族の方に来場していただきました。ありがとうございます。 
 

 
～いい汗かきました！～ 

 
１０月２６日（土）のオープンスクール後に、

ＰＴＡ球技大会が開催されました。 
今年度は、ＰＴＡ６チーム、同窓会１チーム、

職員３チームの１０チームでソフトバレーボ
ールを行い親睦を深めました。 
 結果は、以下のとおりです。 
  Ａリーグ優勝・・・同窓会チーム 
  Ｂリーグ優勝・・・２年Ｃチーム 
 なお、同窓会チームは２年連続の優勝です。 
 
 

「運動健康ポイント制度 
とよおか歩子」ご存じですか？ 

豊岡市では「歩くこと」による健康づくりに取組み、健康で笑顔あふれるまちづく
りを目指しています。その取組の一環として「とよおか歩子（あるこ）があります。
アプリをスマートホンにダウンロードし、歩かれた歩数をポイントに換えて、市内の
学校園等に寄付することができるものです 

10/29 現在、北中には 13,924 ポイントの寄付をいただいています。昨年度はこの制
度により 72,677 円の寄付をいただき保健体育用の教材等を購入しました。健康のため
に歩いて、生徒たちのために寄付をしていただけたら幸いです。 

 

ＰＴＡ球技大会 

 １０月２４日（木）に学年合唱コンクールを実施しました。「歌声のある学校って
いいなぁ」、練習期間中ずっとそんなことを思わせる生徒の歌声。音楽の時間、給食
の時間、終学活後の練習の時間など、生徒の頑張りが校舎内に伝わり、歌声として
響いていました。なお、２６日（土）には、各学年の代表２クラスによる決勝を行
いました。 

生徒たちは、本番までの取組を通して、１つのものを創り上げるときの「学級の
団結」、「やり切ったという充実感」、「そしてその余韻」などを感じたり学んだりし
てくれたと思います。一人一人の声の高さ、質、大きさが違うのに、全員が１つの
曲を完成させようと、心を合わせ、声を重ねることで、聴く人の心を動かすほどの
素敵な合唱になったと思います。 

また、音を重ね合わせ１つの合唱を完成させることを通して、知らぬ間に、「お互
いに認め合い」、「高め合い」、「支え合う」ことができており、「よりよい自分」、そ
して「よりよい学級や学年」に成長したということを体育祭に続いて体験し、学ん
でくれていると思っています。 
 

校内に響く歌声 


