
                           

 

 
  

   

何事にも負けない強い心を持った人に！ 

進路決定の季節となりました。舞鶴高専推薦入試に始まり、２月9日には私立高校、２

月１5 日には公立高校推薦・特色選抜の入試が行われました。３月１２日には公立高校の

一般入試が行われる予定です。３年生にとっては心の休まらない日が続きます。また受験

ともなれば、すべて生徒にとって必ずしもうれしい結果となるとは限りません。時には第

１希望以外の高校に進学しなければならない場合もあります。それを失敗ととらえるかは、

本人の気持ち次第です。  

受験と同様、私たちの生活においても、すべてが思い通りにいくとは限りません。しか

し、現代の子どもたちは、失敗や挫折の経験が少ないせいか、そこから前向きに捉え、次

につなげていくことが難しいようです。勝つことや成功体験も大切ですが、若いうちに失

敗や挫折の体験を通して、その次にどう考え行動するかを学習することも大切です。例え

ば、失敗したことを次に大きく飛躍するエネルギーとしてプラスに考えること。また、「右

がだめなら左がある」「AがだめならBも Cもある」と柔軟に考えること。そして実際に

失敗や挫折を乗り越えた経験が自信となり、心が強くなります。 

 先日、東京五輪を目指す競泳女子のエース、池江璃花子選手が白血病と診断されたニュ

ースが世界中を駆けめぐりました。今まで病とは無縁の１８歳です。病名を告げられたと

きはさぞかし動揺したことでしょう。しかし、その数時間後のツイッターで「しっかり治

療をすれば完治する病気でもあります。さらに強くなった池江璃花子の姿を見せられるよ

うに頑張っていきたいと思います」また、「私は、神様は乗り越えられない試練は与えない、

自分に乗り越えられない壁はないと思っています」とコメントしています。自分に言い聞

かせている面もあるかもしれませんが、なんという強い心の持ち主でしょうか。きっとこ

れまでにも多くの失敗や挫折を乗り越えてきたのでしょう。今は治療に専念して、病にも

必ず勝って笑顔でプールに戻ってくる日を信じて応援したいと思います。 
 

★平成３１年度生徒会スローガン 
「自分と仲間で高め合う但中生」と決まる 

【重点目標】 

① 立ち止まって大きな声であいさつをする 

② ２分前行動をする 

③ いじめをしない 

④ 勉強と部活を両立させる 

⑤ はきものをそろえる 

⑥ 歌を精一杯歌う 

⑦ 提出物をしっかりする 

⑧ 校則を守る 

⑨ 目標を立てて生活する 

これらのスローガン・目標は、学校生活を送るうえでとても大切なことです。高い

意識を持って生徒全員で取り組み、学校の伝統をつくってほしいものです。 

 但中だより 
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豊岡市立但東中学校 

2月号 

 【 学校教育目標 ： ふるさとの未来を創る 自分をつくる 但東の子 】 



 
2 月・3月の主な行事 
 

２月２０日（水）３年期末考査① 
２１日（木）３年期末考査② 

２２日（金）３年期末考査⓷ 部活動停止 

２７日（水）1・２年期末考査① 3年生奉仕作業 

２８日（木）1・２年期末考査② 

3月  １日（金）1・２年期末考査⓷ 

   ４日（月）読み聞かせ 

８日（金）卒業証書授与式 

 １２日（火）公立高校学力検査 

１５日（金）貯金日・ 

２学年保護者懇談会（午後７時～） 

２１日（木）春分の日 

２２日（金）終了式 

２５日（月）春季休業日 

   ２７日（水）慶応義塾大学SDGs現地調査 

（１年生若干名参加） 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
★上記のように本校では生徒会を中心に「ネット・ゲームのルール」を作成してい 

ます。特に【相手の時間、自分の時間を守る】の中の「夜９時から朝９時の間は、 

携帯電話、スマートフォン、ゲーム機などは使用しない」は豊岡市内生徒会共通実 

践事項でもあります。今後も生徒会を中心にネット・ゲームの正しい使い方につい 

て学習するなど取組んでいきます。ご家庭でもご指導よろしくお願いします。 

※ホームページにも掲載していますのでご覧ください。 


