
令和４年９月１７日 

保護者の皆様 

                                 豊岡市立竹野小学校  

                                                        校長  宇川 博久 

 

 

運動会の熱中症予防について 

 

 

 仲秋の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご清祥のことと、お喜び申し上げ

ます。平素より、本校教育に格別のご理解とご支援をいただき厚くお礼申し上げます。 

さて、明日の運動会は、台風の影響で気温が高く蒸し暑くなると予想され、熱中症が心

配されます。 

 つきましては、下記の通り熱中症対策を行いますので、ご理解とご協力をよろしくお願

いいたします。 

 

 

記 

 

 

１ 児童の持参物について 

 ⑴ いつもより多めにお茶をもたせてください。塩をひとつまみ入れていただくと効果

的です。 

 ⑵ 汗拭き用タオルと冷却用タオル（ネッククーラー可）をもたせてください。 

 

２ 児童の熱中症対策について 

 ⑴ 教室のエアコンを稼働させ、一斉休憩時の教室避難を考慮します。 

 ⑵ 一斉休憩時に、塩分タブレットを配付し、ミネラルを補給します。 

   (アレルギー等で希望されない方は、連絡帳等でお知らせください。) 

 

３ 参観者への熱中症対策について 

 ⑴ クールスポットを設置します。 

      体育館を開放し、スポットクーラー１台、大型扇風機２台を稼働させます。参観

者の方は、いつでもご利用ください。 


