
  

  

今年度も残りあとわずかとなりました。そこで、昨日の全校集会で時間の話をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和４年度 学校だより                   

                                       ＜保護者配布版 11＞ No.21 

                          令和 5年 3月 3日 
                        豊岡市立高橋小学校 

                                                                              このＱＲコードから学校の 

http://www2.city.toyooka.hyogo.jp/edu/school/takahashi-es/          ＨＰにアクセスできます。 

 

欅 
  ３分間を意識して （時間を大切に） 

「時は、金なり」と言われます。お金があれば、食べ物も着るものも、また住むところも

手に入れることができるから、お金が大切であることは分かります。それと同じように、時

間も大切だから決して無駄にしてはいけないということです。では、なぜ時間が大切なので

しょうか？ 

人間が生きられる時間を考えてみると、例えば８０歳まで生きられるとしたら、いったい

どのくらいの時間になるのでしょう。１年が３６５日ですから８０年で約２万９０００日、

時間に直すと７０万時間です。こうしてみると、人間の一生というのは、意外に短いことが

わかります。それだからこそ、大切にしなければならないのです。 

ところで、歯磨きは３分間するのが望ましいと言われます。でも、実際に３分間歯磨きを

すると、とても長く感じます。そこで、３分間では他にどんなことができるか、おおよそ思

い浮かべてみると、漢字の練習では、作文用紙に３分の１くらいは書けます。また、音読は

作文用紙の２枚半くらい読めそうです。好きな歌や曲は、３分間あれば十分楽しめます。と

ころが、ゲームをしたりテレビを見たりしているときは、３０分くらいすぐに過ぎてしまい

ます。そのようなときの３分間は、「たったの３分」です。 

毎日の授業の時間は４５分。３分間を１５回重ねたものです。１日に５時間の授業で７５

回分、６時間の授業で９０回分にもなります。「たったの３分」でも積み重ねていくと皆さん

の力になりますね。 

限られた大切な時間。今、できること、しなければならないことを、力いっぱい行うこと

を大切にしたいです。一人一人が自分の時間の使い方をもう一度振り返ってみて時間を有効

に生かしてほしと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５年ぶりのスキー教室。天候にも恵まれ、美しい景色の中で、子どもたちはそれぞれに思う存

分スキーを楽しむことができました。帰り際にはコウノトリマンが現れ、一緒に記念撮影をして

とても良い思い出ができました。 

楽しかったスキー教室 2/17 



２月・3月の 

子どもたちの様子 

 

 

 

 

たすけあい 伸びゆく子ども  かんがえて 行う子ども 

はつらつとした 元気な子ども  しんぼう強く がんばる子ども 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 福祉体験学習で、子どもたちが計画したゆう

ゆうクラブの方との交流会をいこいの杜で行い

ました。 

 クイズや歌、リコーダー演奏のあと、一緒に

貼り絵をしました。いろいろな話もできて、楽

しい時間を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2/16 日本・モンゴル民族博物館 

出前授業（１・２年） 

 職員の方から、モンゴルはどこにあるのか、

人々はどんな暮らしをしているのかについて分

かりやすく説明してもらいました。 

また、民族衣装デールを着たり馬頭琴を演奏

したりして、モンゴルの文化に触れることがで

きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2/22 全校遊び「紙飛行機大会」 

 ３つの縦割り班に分かれて友だちと教え合っ

て作った紙飛行機を、ステージから一人ずつ飛

ばして班ごとの合計距離を競いました。 

一番遠くまで飛ばした班の記録は、２班の

51ⅿ68ｃｍでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3/2 おはなしキャラバン 

 市立図書館但東分館の西村さんに、各学級で

ストーリーテリングや絵本の読み聞かせをして

いただきました。 

 日本の昔話をとうとうと語られたり、絵本を

穏やかな語り口調で読まれたりするうちに、子

どもたちは作品の世界に引き込まれていき、読

み聞かせの楽しさを十分に味わうことができま

した。 


