
 

★３学期スタート！  １年の計は元旦にあり！ 
 “新年、あけまして  

おめでとうございます 
 

本年も、小野小学校を、よろしくおねがいします。冬休みも終わり、３学期のスタート

となります。２学期の終業式に「一年の計は元旦にあり」と言う話しをしました。今年の

目標、もしくは、「こんな年にしたい」ということを考えましたか？まだの人は今からで

も遅くありません。しっかり考えて、一年のスタートを切ってほしいと思います。ちなみ

に、「こんな人になってほしい。」ということをまとめてみました。 

 

 ・「去年以上に、今年は○○をがんばるぞ」ということが言える人。 

 ・自分の弱い部分をなんとかしようと努力する人。 

 ・今までできなかったことが１つでもできるようにがんばる人。 

 ・自慢できることが１つでも多くなる人。 

 ・去年より、自分のことが少し好きになれる人。 

 ・自分も周りの人も大切にできる人。 

  

★リスペクトすることって、とても大切 

年末年始、テレビで色々なスポーツを観戦する機会がありました。試合

を見るだけでなく、色々な方々の意見を聞く機会がありました。がんばる

選手はもちろんですがチームや個人を指導されるコーチ、監督、応援する

ファンの方々等、様々な意見があふれていました。ＳＮＳの普及もあり、

厳しい意見などもたくさんあり、読んでいると悪口やけなす言葉等、腹立たしいこともあ

ります。 

しかし、聞いたり読んでいると、「なるほど」とか、「その通り」と思えたり、知らず知

らずのうちに応援したくなったりする意見があります。そんな意見には共通点があること

に気づきました。それは、「リスペクト（敬う心）」です。選手なら対戦相手を尊敬した

り、敵のチームを敬ったりする、指導者であるコーチや監督なら選手を

敬い、戦うことができた敵チームの強さをたたえ、応援してくれたファ

ンに感謝する。そんな姿が見えたとき、つい応援したくなるものです。

スポーツマンとして、心が大切だと感じます。 

毒舌やディスることが面白おかしく語られたりする時代です。オリン

ピックの時にはＳＮＳで試合に勝ったチームを賞賛するだけでなく、負けたチームをけな
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したり、人格を否定したりするような意見もたくさんありました。そんな発言を聞いてい

るとうんざりします。 

子どもたちには、スポーツの素晴らしさだけでなく、感謝する心、リスペクトする心を

身につけてほしいと思います。様々な情報があふれる時代だからこそ、「何が大切なの

か？」を考え、情報を取捨選択する力を学校でも指導していきたいと思います。 

 

▼１月の行事予定▼ 


