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がんばっている奈佐っ子！ 
 今年から「がんばれ奈佐っ子」という取組を始めています。自分の生活や学習を客観的

に振り返り、どこができていてどこをがんばればいいのかを自分で判断して改善していこ

うとする取組です。人に言われてするのは、なかなかやる気にならないものですが、自分

で次にがんばろうと思うことを決めてするので、成果が表れてきています。くらしのアン

ケートから、昨年の同時期と比較して改善されている項目を紹介します。 

 

１ テレビやゲームなどは一日何時間くらい見たり、したりしますか？ 

 ３時間以上 Ｒ１ ５０．０％  Ｒ２ ５．７％ 

 昨年は半分の子が３時間以上テレビやゲームにかかわっていたのですが、今年はほとん

どいません。劇的に改善されています。長時間のテレビやゲームは、脳に悪影響を与える

と言われています。この調子で、続けてほしいと思います。この空いた時間を自分の成長

のために使ってほしいですね。 

４ 毎日、家でどれくらい読書をしますか？ 

 ほとんどしない Ｒ１ ６９．４％  Ｒ２ １１．４％ 

 昨年はほぼ３分の２の子がほとんど読書をしていませんでした。今年は約１割に減って

います。読書習慣は一生の宝となります。ぜひ毎日続けて本を読んでください。 

７ 晩ごはんは何時頃食べることが多いですか？ 

 午後８時～９時 Ｒ１ １３．９％  Ｒ２ ２．９％ 

 午後９時以降  Ｒ１  ２．８％  Ｒ２ ０．０％ 

 晩ごはんを食べる時刻が早くなっています。早く食べれば、早く寝ることができます。

朝もすっきり起きることができます。学校での学習や生活に集中して取り組むことができ

ます。ご家庭のご協力のおかげです。本当にありがとうございます。 

８ 家では、晴れた日は外で遊んでいますか？ 

 ほとんど遊ばない Ｒ１ ５５．６％  Ｒ２ ３４．３％ 

 昨年は半分以上の子がほとんど外で遊んでいませんでした。おそらくゲーム等をして遊

ぶことが多かったのでしょう。今年は、土・日は外で遊ぶという子が増えています。コロ

ナに打ち勝つためにも、外で遊んで体力をつけてほしいですね。 

10 学校（登下校中も）や家で挨拶をしていますか？ 

 している Ｒ１ ８０．６％  Ｒ２ １００％ 

 今年は挨拶をしているという子が、１００％になりました。昨年の保護者アンケートで

「大きな声で挨拶ができたら・・」というご意見をいただいていました。まずは挨拶をす

学校だより 奈佐っ子  令和２年１２月２２日 №１０ 



るところからです。第 1 関門突破です。登校班長がいい声で挨拶してくれているので、他

の子の声も大きくなってくるはずです。楽しみです。 

11 意欲的に学習に取り組んでいますか？ 

 取り組んでいる Ｒ１ ６９．４％  Ｒ２ ９１．４％ 

 ほとんどの子が意欲的に学習に取り組んでくれています。やる気に勝るものはありませ

ん。３学期も引き続き意欲的に学んでほしいと思います。 

12 名前の呼び捨てをしていませんか？ 

 している Ｒ１ ３８．９％ Ｒ２ ２２．９％ 

 なかなか呼び捨ての習慣がよくならなかったのですが、少しずつ改善してきました。名

前は保護者の方の思いがこもったものです。きちんと敬意をこめて呼び合えるようにした

いものです。 

  

 これだけ多くの項目で改善が見られました。子どもたちには自分で自分の生活を改善す

る力がある証拠です。これからもがんばる奈佐っ子を応援していきたいと思います。 

 

ベルマークで本を買いました 

 皆さんに寄付していただいたベルマークで図書

の本を買いました。これでまた、本好きの子が増え

ると思います。奈佐小学校として、ベルマークで何

かを購入するのは、これで最後になります。これま

で、子どもたちのためにたくさんのものを購入させ

ていただきました。今までありがとうございました。 

 

 ２０２０年も残すところあとわずかとなりました。コロナ禍の中で少しでも子どもたち

の思い出に残る学校生活にしようと取り組んできました。あと３か月、奈佐小学校への感

謝の気持ちを込めて、充実した３学期にしたいと思います。２０２１年が皆様にとって幸

せな一年となりますようお祈りしております。 

１月の行事予定 

日 曜 行    事 日 曜 行    事 

６ 水 ３学期始業式、校外児童会 19 火 出前授業「国分寺館」（３年）、ＰＴＡ評議員会 

７ 木 給食開始、身体測定（～８日）、書き初め大会 21 木 読み聞かせ 

11 月 成人の日 22 金 代表委員会 

12 火 委員会活動、ＰＴＡ本部役員会 26 火 スキー教室 

14 木 全校朝会 28 木 児童集会 

15 金 防災メモリアルデー（防災集会・授業）、「しゃくなげ」編集委員会 29 金 統合へ向けた交流（小小連携）１～６年 

18 月 あいさつ立番（児童会）    

 


