
 

                                

サーキットトレーニング 

毎日の自立活動の時間で、サーキットトレーニ

ングをおこなっています。マット、平均台、トラ

ンポリン、跳び箱、鉄棒でしっかりと体を動かし

ます。得意なのは鉄棒のツバメ。ピーンッ！！と

背筋が伸びる姿がかっこいいです。  

 

お買い物ごっこ 

お金の勉強の仕上げにお買い物ごっこをしまし

た。学校の先生全員にお菓子屋さんになってもら

い、好きなお菓子のカードを買いました。値段を

聞いたり、お金を出したり、とっても上手にでき

ました。 

 

お楽しみクッキング♪ 

1 学期、とっても勉強を頑張ったので、お楽しみ

クッキングをしました。クッキングのメニューは

自分で決め、本を見ながらレシピも書きました。

作ったのは大好きなプリン❤。プルプルあまくて

おいしいプリンができました✌ 

 

水泳記録会～1･2 年生編～ 

水泳の授業の仕上げに、記録会をしました。ド

キドキと緊張しましたが、これまでで一番長い時

間伏し浮きができました。さらに、バタ足も少し

できました。花丸がたくさんついた記録会でした。 
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