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【９月】 
  １日（火）交通立番(登校指導) 

始業式   11:30 下校 

２日（水）３時間授業 身体計測(4～6 年) 

11:30 下校 
３日（木）４時間授業 身体計測(1～3 年たこ) 

     給食開始  13:30 下校 
４日（金）通常授業  委員会活動(5,6 年) 

わくわくひとりだち(～9/13) 

 

 

 

 

 

 

大正 1       大正 13 年ごろの日高小学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学校教育目標】 『自ら学ぶ子 学び合う子』   

日高小と八代小の統合について、豊岡市

教育委員会から知らせがありました。 

⑴ 令和 10 年(2028)年 4月に統合する。 

⑵ 統合までの間に、両校児童の円滑な合 

流に向けた交流事業を行う。 

⑶ 今後の統合に向けた準備については、 

統合準備委員会を設置して協議を行う。 

日高小と八代小の統合について 

よく学び よく遊び よく眠る 
夏休み中に「眠ることの大切さ」について学ぶ機会 

がありました。「小学生は 1 日９時間～12 時間眠るこ 

とが必要」と言われています。睡眠不足は、心や体に 

悪い影響をもたらすからです。   ⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒ 

 

『よく眠るための 11 のメソッド（方法）』も教えていた 

だきました。あなたは何から始めますか？ 

 ポイントは、“『眠る前にがんばる』より『昼間の行 

動をがんばる』“です。よく学び、よく遊び、そして 

よく眠る習慣をつけましょう。   ⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒ 
 

本も紹介していただきました。 

木田哲生・三池輝久「教育学×医学でわかった親子の『どうしても起きられない』をなくす本」 
 

２学期も楽しみを見つけながら挑戦していきましょう。まずは睡眠から… 

【９月】 
 ８日（火）コウノトリ出前授業(3 年) 
１０日（木）ふるさと学習(4 年) 

１１日（金）クラブ活動(4～6 年) 
１４日（月）運動会練習開始 
１５日（火）交通立番(登校指導) 
１９日（土）兵庫県小学生陸上競技豊岡大会 
              （希望者・選手） 

２１日（月) 祝日 敬老の日 
２２日（火）祝日 国民の休日 
２３日（水）祝日 秋分の日 

行事予定 

日高小の長寿命化・大規模改造工事につ

いて、豊岡市教育委員会から知らせがあり

ました。 

⑴ R8(夏季休業中) ＝ 校舎の体力度測定調査 

⑵ R9 ＝ 設計 

⑶ R10～R11 ＝ 第１期工事  

⑷ R12～R13 ＝ 第２期工事 

長寿命化工事等について 


