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 2学期が始まり、1か月が過ぎようとしていますが、まだまだ厳しい残暑が続いていま

す。さわやかな秋晴れの日が待ち遠しいです。 

 運動会では、温かいご声援をいただきありがとうございました。この暑い中でも、子ど

もたちは運動会練習に汗を流し、当日も練習の成果を出し、素晴らしい演技を見せてく

れました。今年度も、午前中の開催に変更し実施しました。昨年までは、コロナの影響で

午前中の開催でしたが、今年度は、熱中症対策を主なねらいとして変更しました。午前

中だけですが、本校の児童数も減りつつあり、一つの演技時間も短くなっているため、

入場行進や応援合戦等を減らしただけで、従来の演技種目はほぼ実施できました。こ

の暑さが続くことが予想されるため、豊岡市内のほとんどの学校で、今後も午前中での

開催を予定しています。少し寂しい感じはしますが、ご理解とご協力をお願いします。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第49回ふるさとに学ぶ会       令和５年１０月1４日（土） 

 今年も、「ふるさとに学ぶ会」を実施します。昨年度は、講師と子ども達だけでしたが、今年は参加

者の制限なく、保護者の皆様にも参加していただきます。 

1年生・・・竹を使った昔遊び 

3年生・・・己書 

5年生・・・お餅つき 

2年生・・・こくふしゃあしゃあ音頭 

4年生・・・陶芸・土から食器を制作 

6年生・・・編み物・水笛・勾玉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

日 曜   予   定 

２ 月 安全の日・どんどん走ろう２Weeks ～20日まで（この間に 2回計測） 

３ 火 ３年生環境体験学習、６年生日高東中学校授業・部活動参観、がんばりタイム（５・６年） 

５ 木 全校集会、児童集会、がんばりタイム（３・４年） 

６ 金 クラブ活動、第 2回ふるさとに学ぶ会学年委員会（１９：００） 

９ 月 スポーツの日 

１０ 火 がんばりタイム（５・６年生） 

１１ 水 6年生卒業アルバム写真撮影 

１２ 木 がんばりタイム（３・４年生） 

１３ 金 オープンスクール（９：２０～１２：００） 

１４ 土 ふるさとに学ぶ会（月曜日時間割） 

１６ 月 １４日の振替休業日 

１７ 火 安全の日、１・２年生演劇ワークショップ 

１８ 水 縦割り班遊び 

２０ 金 委員会活動 

２４ 火 がんばりタイム（５・６年） 

２５ 水 朝の読み聞かせ、６年ジオパーク事前学習会 

２６ 木 がんばりタイム（３・４年）  

２７ 金 ６年ジオパーク見学（竹野・玄武洞方面） 

３１ 火 がんばりタイム（５・６年） 

１０月の主な行事予定 

どんどん走ろう２Weeks＋α 
本校では、新型コロナウィルス感染症が流行するまでは、持久走大会として子どもたちの

体力の向上を図ってきました。しかし、感染拡大防止の観点から、従来のイベント的な行事で

はなく、体育の授業の中で持久力を高める取組を進めております。今年も、どんどん走ろう２

Weeks として取り組みます。具体的には、決まった距離をいかに速く走るかではなく、決まっ

た時間内にどれだけ長く走ることができるかを計測するものです。低学年は３分間、中学年は

４分間、高学年は５分間で、どれだけ走れるかに挑戦します。また、各個人の持久力の伸びを

自分で体感させるため、１０月２日～２０日までの間に、２回目の測定を行い。１回目と２回目

の間に、自分なりに練習し、２回目にどれだけ伸びているのか自分で感じれるように考えてい

ます。そして、この練習期間が＋αなのです。ご家族の皆さんも、子どもたちと一緒に体力づく

りに取り組まれてはいかがでしょうか。 

 


